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บทน า 

 

 ตามท่ีมหาวทิยาลยัอสัสมัชญั โดยศูนยส่์งเสริมความเป็นเลิศ (CFE) ไดร้ณรงคใ์หห้น่วยงานสายสนบัสนุนวชิาการ  

จัดท ารายงานการจัดการองค์ความรู้ (Knowledge Management Report) เพื่อใช้เป็นส่วนหน่ึงในการประเมินผลการ
ตรวจสอบภายใน ตามหลกัเกณฑข์องส านกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

  

            ส านักรองอธิการบดีฝ่ายบริหาร ไดม้อบหมายให้ฝ่ายอาคารและสถานท่ี วิทยาเขตหัวหมาก  ก าหนดหัวขอ้และ

จดัท ารายงานการจดัการองคค์วามรู้ (Knowledge Management Report) โดยมีการจดัประชุมบุคลากรในสังกดัเพ่ือร่วมกนั

พิจารณา ซ่ึงท่ีประชุมไดก้ าหนดหัวขอ้จดัท าเร่ือง “การท าน ้ าหมกัชีวภาพ” ซ่ึงแผนกสวนและพนัธ์ุไมไ้ด้ท าการศึกษาและ

ทดลองท าจากการน าเศษพืชผกัและผลไมต้่างๆ น ามาหมกักบักากน ้ าตาลท าใหเ้กิดจุลินทรียท่ี์มีประโยชน์ สามารถใชใ้นการ

บ าบัดน ้ าเสียและดบักล่ินอนัไม่พึงประสงค์ในภายในห้องน ้ า ท่อระบายน ้ า อีกทั้ งยงัมีธาตุอาหารส าคญั ทั้ งไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส โปแตสเซียม แคลเซียม ก ามะถนั ฯลฯ จึงสามารถน าไปเป็นปุ๋ย เร่งอตัราการเจริญเติบโตของพืชทดแทนการใช้

ปุ๋ยเคมี ซ่ึงไม่มีผลกระทบต่อผูใ้ชง้านและสภาพแวดลอ้ม โดยฝ่ายอาคารสถานท่ี วิทยาเขตหวัหมาก ไดถ้อดองคค์วามรู้จาก 

พนกังานแผนกสวนและพนัธ์ุไมผู้ซ่ึ้งผ่านการอบรมในการจดัท าน ้ าหมกัชีวภาพ จาก 3 สถาบนั คือ ส านกังานเขตบางกะปิ, 

คณะไบโอเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัอสัสัมชัญ และโรงเรียนวดัเทพลีลา  และเป็นผูมี้ประสบการณ์ในการจดัท าน ้ าหมกั

ชีวภาพ และไดน้ ามาทดลองใชก้บัพืชท่ีปลูกภายในมหาวทิยาลยั จนเป็นท่ีประจกัษว์า่ไดผ้ลดี จึงรวบรวม จดัท าเป็นรายงาน 

เพื่อจะไดน้ าองคค์วามรู้ไปเผยแพร่ใหก้บัผูส้นใจต่อไป 
  

 ฝ่ายอาคารสถานท่ี วิทยาเขตหัวหมาก หวงัเป็นอย่างยิ่งว่าองค์ความรู้ในการจดัท าน ้ าหมกัชีวภาพดงักล่าว จะมี

คุณประโยชน์ทั้ งทางตรงและทางออ้มกบัผูส้นใจ ในการน าไปประยุกต์ใชง้านในอนาคต อนัสอดคลอ้งกบันโยบายและ

เจตนารมณ์ของมหาวทิยาลยัอสัสมัชญั ไดเ้ป็นอยา่งดี 
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วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อรวบรวมความรู้ วธีิการท า เทคนิค และประโยชนข์องการท าน ้าหมกัชีวภาพใหเ้ป็นระบบ 

2. เพื่อจดัท ารายงานการจดัการองคค์วามรู้เร่ือง การท าน ้ าหมกัชีวภาพ 

3. เพื่อน าความรู้ท่ีไดจ้ากการท าน ้ าหมกัชีวภาพมาใชใ้นการพฒันาการปฎิบติังานและคุณภาพของงานใหดี้ข้ึน 

4. เพ่ือเผยแพร่ ความรู้ วธีิการท าและประโยชนข์องการท าน ้ าหมกัชีวภาพใหก้บัผูท่ี้สนใจ 
 

 

ความเป็นมา 

วนัท่ี 28 เมษายน 2559 ส านกัรองอธิการบดีฝ่ายบริหาร ไดจ้ดัประชุมคณะกรรมการประกนัคุณภาพของส านกั เพื่อ

ท าความเขา้ใจ และแนะน าวิธีการท ารายงานเร่ืองการจัดการองค์ความรู้ (Knowledge Management : KM) ในคร้ังน้ีได้

มอบหมายใหฝ่้ายต่างๆ ก าหนดหวัขอ้พร้อมจดัท ารายงาน โดยฝ่ายอาคารและสถานท่ี วทิยาเขต หวัหมาก ไดเ้ลือกการจดัการ

องค์ความรู้ในหัวขอ้ “การท าน ้าหมักชีวภาพ” เน่ืองจากเห็นถึงประโยชน์หลากหลายด้าน เช่น ด้านส่ิงแวดลอ้ม ด้าน

การเกษตร เป็นตน้ อีกทั้งยงัช่วยรักษาสมดุลของสภาพแวดลอ้มและสามารถช่วยลดค่าใชจ่้ายในการซ้ือปุ๋ยเคมีไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

วธีิการด าเนินงาน 

ฝ่ายอาคารสถานท่ี วิทยาเขตหัวหมาก ใช้วิธีการสัมภาษณ์ถึงการจดัท าน ้ าหมกัชีวภาพ โดยใชเ้วลาระหวา่งเดือน

กนัยายน – ธันวาคม พ.ศ. 2559 และสัมภาษณ์ถึงผลการทดลองใชง้านระหว่างเดือนกุมภาพนัธ์ – เมษายน 2562 และได้

รวบรวมขอ้มูลต่างๆ ท่ีไดจ้ากการสมัภาษณ์ แลว้จดัท าเป็นเอกสาร 
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การท าน า้หมักชีวภาพ 
             

1. วสัดุและอุปกรณ์ 

1.1   หวัเช้ือ EM   1 ชอ้นชา   (สามารถซ้ือไดท่ี้ร้านขายอุปกรณ์การเกษตรทัว่ไป) 

1.2   กากน ้ าตาล   1 ลิตร 

1.3   เศษผกัและเปลือกผลไม ้ 3 กิโลกรัม 

1.4   น ้ าสะอาด   10 ลิตร 

1.5   ถงัทึบแสงขนาด 15 ลิตร 1 ใบ 
 

2. ขั้นตอนการท าน า้หมักชีวภาพ 

2.1   สบัเศษผกัและเปลือกผลไมเ้ป็นช้ินเลก็ๆ  

2.2   ผสมหวัเช้ือ EM, กากน ้ าตาลและน ้ าสะอาดท่ีเตรียมไวใ้หเ้ขา้กนั ใส่ในถงัทึบแสง 

2.3   น าเศษผกัและเปลือกผลไมท่ี้สบัเป็นช้ินเลก็ๆ ใส่ลงในถงัทึบแสง  

2.4   คลุกเคลา้ใหส่้วนผสมเขา้กนัอีกคร้ัง  

2.5   ปิดฝาถงัใหส้นิท เก็บไวท่ี้ร่ม หมกัไวป้ระมาณ 3-5 เดือน 

2.6   ควรเปิดฝาถงัสงัเกต เพื่อติดตามผลทุกเดือน 

  -   พ้ืนผิวดา้นบนจะตอ้งมีสีขาวและมีกล่ินของเปลือกผลไมท่ี้ใช ้

  -   ถา้พ้ืนผิวดา้นบนมีสีด า แสดงวา่มีเช้ือรา ไม่สามารถน าไปใชง้านได ้  

ขอ้ควรระวงั 

- ถงัทึบแสงท่ีใช ้หลงัจากบรรจุส่วนผสมทุกอยา่งแลว้ ควรมีพ้ืนท่ีเหลือเลก็นอ้ย ไม่ควรบรรจุแน่นจนเกินไป 

เน่ืองจากจะมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซดแ์ละก๊าซมีเทนเกิดข้ึนระหวา่งการหมกั 

- ระหวา่งหมกั จะเกิดก๊าซต่าง ๆ ในภาชนะ ดงันั้นตอ้งหมัน่เปิดฝาออก เพ่ือระบายแก๊ส แลว้ปิดฝากลบัให้
สนิททนัที 

- ไม่ควรใชน้ ้ าประปาในการหมกั เพราะคลอรีนอาจเป็นอนัตรายต่อจุลินทรียท่ี์ใชใ้นการหมกั หากมีความ
จ าเป็นตอ้งใชน้ ้ าประปา ควรรองใส่ภาชนะท้ิงไวป้ระมาณ 1 สปัดาห์ก่อนน ามาใชใ้นการหมกั 

นอกจากน้ี หากใชส้ายยางดูดเฉพาะน ้ าใส ๆ จากน ้ าหมกัชีวภาพท่ีหมกัได ้3 เดือนแลว้ออกมา จะเรียกส่วนน้ี

วา่ "หัวเช้ือน า้หมกัชีวภาพ" เม่ือน าไปผสมอีกคร้ัง แลว้หมกัไว ้2 เดือน จะไดห้วัเช้ือน ้ าหมกัชีวภาพอาย ุ5 เดือน ซ่ึงหากขยาย

ต่ออายทุุกๆ 2 เดือน จะไดห้วัเช้ือท่ีอายมุากข้ึนเร่ือยๆ และประสิทธิภาพสูงมากข้ึน 
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3. วธีิการน าไปใช้งาน 

3.1 ดา้นส่ิงแวดลอ้ม สามารถช่วยบ าบดัน ้ าเสียภายในมหาวทิยาลยั แถมยงัช่วยก าจดักล่ินเหมน็จากกองขยะ 

นอกจากน้ียงัช่วยก าจดักล่ินอนัไม่พึงประสงคภ์ายในหอ้งน ้ า ปรับสภาพอากาศใหดี้ข้ึน  

 - ใชน้ ้ าหมกัชีวภาพแบบเขม้ขน้ 100 ซี.ซี. ผสมน ้ า 20 ลิตร เทลงในบ่อบ าบดัน ้ าเสียสปัดาห์ละ 2 คร้ัง 

เป็นเวลา 1 เดือน หรือเทลงในโถสุขภณัฑ ์แลว้กดน ้ าตาม 

ขอ้ควรระวงั 

 - ไม่ควรผสมน ้ าหมกัชีวภาพใหมี้ความเขม้ขน้มากเกินไป เน่ืองจากจะท าใหเ้กิดคราบสีเหลืองติดบริเวณ

สุขภณัฑ ์ 

3.2 ดา้นการเกษตร น ้ าหมกัชีวภาพ มีธาตุอาหารส าคญัส าหรับพืชหลายอย่าง ทั้ งไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โปแต

สเซียม แคลเซียม ก ามะถนั ฯลฯ จึงสามารถน าไปเป็นปุ๋ย เร่งอตัราการเจริญเติบโตของพืช อีกทั้งยงัปรับสภาพดิน

ใหมี้ความอุม้น ้ าไดดี้ข้ึน 

 - ใชน้ ้ าหมกัชีวภาพเขม้ขน้ 100 ซี.ซี. ผสมน ้ า 20 ลิตร เทลงใน พน่ดว้ยเคร่ืองพน่ ตน้ไมแ้ละไมด้อก 7 – 

10 วนัต่อคร้ัง 

ขอ้ควรระวงั  

 - ห้ามน าน ้ าหมกัชีวภาพเขม้ขน้ไป ฉีด พ่น หรือ รดตน้ไม ้ เพราะจะท าให้ใบไหมห้รืออาจท าให้ตน้ไม้

เลก็ๆ บริเวณใกลเ้คียงตายได ้

 - น ้ าหมกัท่ีผสมแลว้ควรใชใ้หห้มดภายใน 7 วนั 
 

4. วธีิการเกบ็รักษา 

4.1   น ้ าหมกัชีวภาพท่ีท าสามารถเก็บไวไ้ดป้ระมาณ 1 ปี ในอุณหภูมิปกติ ไม่เกิน 40 องศาเซลเซียส โดยปิดฝา ให้

สนิท หา้มมิใหโ้ดนแสง และไม่ควรเก็บไวใ้นตูเ้ยน็  

4.2   น ้าหมกัชีวภาพเขม้ขน้สามารถน าไปไปขยายต่อได ้(แทนหวัเช้ือจุลินทรีย)์ โดยน าไปผสมกบัเปลือกผลไม ้

ผกั และกากน ้ าตาล และน ้ า ในอตัราส่วนตามขอ้ 1 ภายใน 2 – 3 เดือน จะมีกล่ินหอมและเป็นฟองขาว ถา้ไม่มีฟองดงักล่าว

แสดงวา่การหมกัเพื่อขยายเช้ือไม่ไดผ้ล  
 

5. ผลการทดลองใช้งาน 

5.1   ช่วยลดกล่ินเหมน็จากกองขยะ และน ้ าเน่าเสีย 

5.2   ช่วยดบักล่ินเหมน็และลดการอุดตนัของท่อในหอ้งน ้ าและท่อระบายน ้ า 

5.3   ช่วยปรับสภาพความเป็นกรด - ด่าง ในน ้ าและดิน 

5.4   ช่วยควบคุมคุณภาพน ้ าในบ่อเล้ียงสตัวน์ ้ าได ้

5.5   ช่วยปรับสภาพโครงสร้างของดินใหร่้วนซุย อุม้น ้ าและอากาศไดดี้ข้ึน 

5.6   ช่วยยอ่ยสลายอินทรียว์ตัถุในดิน ใหเ้ป็นธาตุอาหารแก่พืช พืชสามารถดูดซึมไปใชไ้ดเ้ลย  
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5.7   ช่วยเร่งการเจริญเติบโตของพืช ใหมี้ความสมบูรณ์ แขง็แรงตามธรรมชาติ  

5.8   ช่วยสร้างฮอร์โมนพืช ท าใหเ้พ่ิมปริมาณดอกและผลมากข้ึน  
 

6. เคลด็ลบั 

6.1   การใชว้ตัถุดิบ จากเศษผกัและเปลือกผลไม ้มกัจะมีสารเคมี ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อเช้ือจุลินทรีย ์ดงันั้น จึงตอ้ง

ลา้ง ท าความสะอาด กรณีท่ีเช้ือจุลินทรียต์ายเพราะถูกสารเคมี จะท าใหเ้ศษผกั เปลือกผลไมเ้น่าท าใหเ้กิดกล่ินไม่พึงประสงค ์

สร้างความร าคาญใหก้บัผูท่ี้อยูใ่นบริเวณใกลเ้คียงหรือผูท่ี้เดินผา่นไปมาได ้

6.2   ภาชนะบรรจุในการท าน ้ าหมกัชีวภาพตอ้งแหง้และสะอาด  น ้ าท่ีใชผ้สมตอ้งสะอาด ถา้เป็นน ้ าประปา ตอ้งพกั

น ้ าไวป้ระมาณ 1 สปัดาห์ เพ่ือใหค้ลอลีนในน ้ า ละเหยหมดไป 

6.3   การเจือจาง น ้ าหมกัชีวภาพ ท่ีไดค้วรท าเพ่ือใชใ้ห้หมดในคร้ังเดียว  ไม่ควรเก็บน ้ าหมกัชีวภาพท่ีเจือจางแลว้

ไวใ้ชต้่อหรือไปผสมน ้ าเพ่ือเจือจางอีกคร้ัง    

 

คณะผู้จัดท าและทดลองใช้น า้หมักชีวภาพ 

1.  นายพงษศ์กัด์ิ  ธนาประเสริฐสุข หวัหนา้ฝ่ายอาคารถสถานท่ี วทิยาเขตหวัหมาก 

2. นายชาครีย ์ ฉตัรมาศ ผูร้วบรวมขอ้มูลในการจดัท าน ้ าหมกัชีวภาพ 

3. น.ส.ศศินนัท ์ ศรีบุญทนักลุ ผูร้วบรวมขอ้มูลผลการทดลองใชง้านน ้ าหมกัชีวภาพ 

4. นายประเสริฐ โยธี ผูใ้หข้อ้มูลการท าน ้ าหมกัชีวภาพ 

5.  นายช านาญ ป้ันงาน ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ 

6. นางศนัสนีย ์ บุดดีค า ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ 

7. นางบุญโฮม ทว้มทองดี ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ 

8. นายสุเทพ แสงทอง ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ 

9. นางอุบล ยทุธ์สวสัด์ิ ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ 

10. นางสมศรี เล่าฮะ ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ 

11. นายบุญน า  อุ่นทรัพย ์ ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ 

12. นายมีชยั อุ่นทรัพย ์ ผูท้ดลองใชน้ ้ าหมกัชีวภาพ  
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ภาพประกอบผู้ทดลองใช้น า้หมกัชีวภาพ 

 

 


